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Les violences faites aux
femmes, c’est quoi ?

La Déclaration sur I'élimination de
la violence a |'égard des femmes,
adoptée par I'Assemblée générale
des Nations Unies en 1993, définit
la violence a l'égard des femmes
comme « tous actes de violence
dirigés contre le sexe féminin, et
causant ou pouvant causer aux
femmes un préjudice ou des
souffrances physiques, sexuelles ou
psychologiques, y compris la
menace de tels actes, la contrainte
ou la privation arbitraire de liberté,
que ce soit dans la vie publique ou
dans la vie privée ».

LES EVENEMENTS EN ISERE
du 17 novembre au 12 décembre
2025

GRENOBLE ET SON AGGLOMERATION

17 novembre 2025

18h | Vernissage, TribuLaSon | Granjou, Monestier de Clermont

Parcours photographiques de femmes ordinaires et de destins invisibles, maillons
essentiels de notre sociéte, a la rencontre de celles qu‘on ne voit jamais

18 novembre 2025

19h30 | Concert de Mathilde, Festival Puissant.es | Maison des Arts, St Laurent du
Pont

Concert chansigné de Mathilde

19 novembre 2025

19h | Balade musicale, Festival Puissant.es | Salle des Tilleuls — Place de |'église, St-
Aupre
Balade musicale par Elsa Forét



20 novembre 2025

9h30 | Vernissage, TribuLaSon | MDH Centre ville de Grenoble, Grenoble

Parcours photographiques de femmes ordinaires et de destins invisibles, maillons
essentiels de notre sociéte, a la rencontre de celles qu’on ne voit jamais

17h30 - 23h | Le local des femmes a 20 ans, Association femmes SDF | La Bifurk -
Grenoble

L'association Femmes SDF organise un evenement public a l'occasion des 20 ans
de son lieu d'accuell pour femmes en situation de rue et de précarite, le Local
des femmes.

Au programme : expos, BD-reportage, projections, soirée festive et concerts.

19h | Projection « Violences masculines : Comprendre et Agir », Festival Puissant.es
| Salle Louis Jouvet — Médiathéque George Sand, Moirans

Une soirée pour décrypter les mécanismes de la violence patriarcale et réfléchir
ensemble aux moyens d’agir, en partenariat avec le Fil Rouge

A partir de 16 ans

>, VIOLENCES
MASCULINES

21 novembre 2025

19h | Ciné débat, Festival Puissant.es | Café des eaux sauvages, Billieu

Ateliers proposés par FEELING et AGORA puis projection et échanges autour des
rituels genrés du quotidien

22 novembre 2025

15h - 18h | Parentalité féministes, Festival Puissant.es | Salle Chartreuse — 236-268
chemin d'Orgeoise, Coublevie

Village associatif, espace enfant et ateliers thématiques

20h | Bingo Drag, Festival Puissant.es | Salle Chartreuse - 236-268 chemin
d’Orgeoise, Coublevie
Un show drble et flamboyant animé par les fabuleux.ses et Jimmy Mollet :
paillettes, humour et subversion au programme !

Prix libre



24 novembre 2025

19h30 | Rencontre : Le défi poétique d’'une femme afghane, Festival Puissant.es |
La boussole — Centre culturel, La Buisse

Rencontre avec Farida FARYARD, écrivaine et enseignante chercheuse autour de
son ouvrage : le défi poétique d'une femme afghane. Farida FARYARD porte la
voix d'une femme en exil dans une lecture poétique mise en musique avec Odile
Bertotto et Jean-Yves Loude

Accessible a partir de 15 ans

Du 24 novembre au 12 décembre 2025

Exposition de dessins d’Anne Derenne, Ville d’'Eybens | Tous équipements de la
ville d’' Eybens

Plusieurs expositions de Anne Derenne, dessinatrice de presse et illustratrice
francaise sur les themes des violences faites aux femmes, violences
intrafamiliales, violences faites aux enfants et violences sur les personnes agees,
visibles dans les différents équipements de la ville.
Ces thématiques sont au ccoeur de ses préoccupations depuis de nombreuses
annees.

« Prendre mon crayon est une maniere pour moi de libérer sur le papier ce
sentiment d’indignation, d'injustice et d'impuissance face a ces faits. J'espere
que ces dessins peuvent aider, a leur maniere, a faire évoluer la réflexion
individuelle et collective sur ces sujets. »

Du 24 au 28 novembre 2025

Exposition « Comment dire que j'ai mal », Centre de santé sexuelle de Pont de
Claix | Maison des associations, Pont de Claix

Le Centre de santé sexuelle de Pont de Claix et ses partenaires eéducatifs et
artistiques présentent les créations realisées par les jeunes

L'exposition « comment dire que j'ai mal » invite a briser le tabou des violences
et notamment des violences sexuelles dont l'inceste

Elle sera en acces libre pour toutes et tous du lundi au jeudi de 8h30 a 18h
Le vendredi de 8h30 a 12h

Le vernissage aura lieu le mardi 25 novembre a 17h30

Des visites accompagnées pour les professionnel(le)s sont proposees :
- lundi 24 novembre a 17h et a 177h30
- mardi 25 novembre a partir de 16h

- mercredi 26 novembre a 12h et a 13h




25 novembre, Journée internationale pour I'élimination de la violence a
I'égard des femmes

9h - 21h | Journée de lutte contre les violences faites aux femmes, Maison des
habitant(e)s Chorier-Berriat | Maison des habitant(e)s Chorier-Berriat

A l'occasion du 25 novembre, la MDH Chorier-Berriat propose des espaces
d'€changes, des ateliers, des stands d’informations, des outils de sensibilisation
et animations

9h30 - 12h30 | Fresque du consentement, Université Grenoble Alpes | Saint-Martin
d'Heres
La vice-présidence égalité, parité, non discrimination de I'UGA propose aux
étudiantes, étudiants et personnels de se familiariser avec la notion de
consentement a travers trois ateliers de la fresque du consentement

10h - 17h | Permanence de sensibilisation sur les violences faites aux femmes,
maison intercommunal des familles | Hall du Leclerc, Chatte

L'équipe mobile du dispositif « En route vers la santé», composee d'une
psychologue et d'une travailleuse sociale propose une permanence avec un
agent de la brigade de gendarmerie et une assistante sociale du Département
afin de sensibiliser les habitant(e)s sur les violences faites aux femmes

14h | L'agrent dans le couple, un tabou ? CIDFF et Planning familial 38 | MDH
Chorier Berriat, Grenoble

Temps d'échange sur les violences économiques dans le couple

14h30 - 16h30 | Permanence de sensibilisation sur les violences faites aux femmes,
maison intercommunale des familles | Hall du Super U, Vinay
Les membres du réseau local de lutte contre les violences intrafamiliales et
d’aide aux victimes souhaitent proposer un temps de sensibilisation a
destination du grand public. Plusieurs professionnels seront présents : travailleurs
sociaux, psychologue, représentants de la gendarmerie et de la police
municipale

Apres-midi | Signature du Protocole départemental, Préfecture | Locaux de Pluri-
elles, Grenoble
Signature du Protocole départemental de prévention et de lutte contre les
violences faites aux femmes de l'Isere, en présence de Madame la Préfete
Fvénement privé

17h30 - 18h | Concert des Noises, Althéa I’Appart | MDH du centre ville, Grenoble
Concert des Noises, un groupe de chants polyphoniques féministes



19h30 | Projection « Les jeunes méres », Soroptimist International Grenoble | Pathé
Echirolles
Les Soroptimist International de Grenoble organisent la projection du film
« Jeunes meres », réalisé par Jean-Pierre et Luc Dardenne

A travers le portrait de cing adolescentes devenues meres, ce film bouleversant
retrace leurs parcours au sein d'un centre maternel en Belgique

Entre maternité précoce, précarité et quéte de reperes, ces jeunes femmes

tentent de se reconstruire et de batir un avenir pour elles et leurs enfants
La projection sera suivie d'un débat

Le prix de la place est fixe a 13 € et les bénéfices de la soirée seront reversés a
I'association “Au 38 petits pas”

19h30 | Conférence gesticulée, Festival Puissant.es | Salle Francois Mitterrand — Parc
de I'Orgére, Rives
Ces choses-la, on n‘en parle pas... On oublie ! Et si nous acceptions de regarder,
une bonne fois pour toutes, I'inceste pour ce qu'il est: un pilier de notre
organisation patriarcale, un outil de domination permettant I'entrainement des
masses a toutes les autres formes de domination. C'est ce que propose Floriane,
une personne concernée

26 novembre 2025

9h - 12h | Point Info Ecoute Violences intrafamiliales et violences sexistes et
sexuelles, Service Prévention Ville d’'Eybens | Espace culturel Odyssée, Eybens

Stand d’accuell du public et relais d'informations sur les violences intrafamiliales
sexistes et sexuelles par la gendarmerie d’Eybens, les associations France
victimes 38 Grenoble, Pluri-elles, I'Enfant Bleu, Ca déménage, Serein.e.s, les
services de la Ville d'Eybens et du CCAS

14h - 16h | Livres dans la rue, CODASE | Médiathéque, Quartier les Coulmes a
Eybens

Echanges avec le public a partir d'une sélection d'ouvrages sur le theme des
violences et inégalités de genre

Animés par les éducateurs de prévention spécialisée de I'association Codase

19h30 | Piece chorégraphique : Viriles, Festival Puissant.es | Maison des Arts, Saint-
Laurent-du-Pont

Une piece créée par Alizé HERNANDEZ, interprétée par la compagnie Kynlaus



27 novembre 2025

9h -12h | Sensibilisation auprés d’étudiant(e)s, Pluri-elles | Pluri-elles, Grenoble

Les équipes de l'association Pluri-elles accuelllent des étudiant(e)s en travail
social dans le but de les sensibiliser a I'égalité femmes-hommes et aux violences
faites aux femmes a travers des parcours de femmes victimes de violences

Sur invitation seulement

20h | Scéne ouverte : Slam, Festival Puissant.es | Au rythme du pain, Voiron
Précedé d'un atelier d'écriture a 18h a la librairie Colibri de Voiron. Places
limitées, inscription obligatoire : sceneouverte.feeling.2025@gmail.com

28 novembre 2025

19h15 | Causerie féministe, Festival Puissant.es | Librairie Au bord du jour, Voiron

Avec l'autrice et illustratrice SAMBOYY : C'est mon petit doigt qui me I'a dit — Se
reconstruire malgrée l'inceste, une autobiographie bouleversante de résilience

C’EST MON P'TIiT DOIGT
QUi ME L'a piT

29 novembre 2025

Aprés-midi | Marché des créations féministes et queer, Cléture du Festival

Puissant.es | La brasserie artisanale du Val d’Ainan, Saint-Geoire-en-Valdaine
Marché des créatrices et créateurs engages ; ateliers de prévention, rencontres,
blind tests , musique et surprises

Soirée | Clotire festive, Festival Puissant.es | La brasserie artisanale du Val d’Ainan,
Saint-Geoire-en-Valdaine
Chorale des Dix Sonnantes, collectif de I’Atre, puis cabaret d'impro féministe de
CAID et une Boominette engagée pour finir le festival dans la féte, la danse et Ia
sororité ’

Food truck sur place



mailto:sceneouverte.feeling.2025@gmail.com

1 décembre 2025

18h30 - 20h30 | Conférence et lectures « En parler pour en finir avec l'inceste :
ensemble, sortons du déni», Ville d’Eybens | Maison de la vie associative et
citoyenne, Eybens
Conférence co-animée par Eva Thomas, Présidente et fondatrice de I'association
« SOS inceste » et Clémentine Klein, juriste de |'association I'Enfant bleu

Lectures d'extraits de livres par des bénévoles des deux associations et du
comédien Alain Bertrand

12 décembre 2025

20h | Théatre musical « Diva syndicat », Ville d’Eybens | Espace culturel Odyssée,
Eybens
Une épopée musicale et humoristique proposée par la compagnie Mise a feu,
qui interroge la présence des femmes dans I'histoire de la musique occidentale
sur les 1000 dernieres années, de Hildegarde de Bingen a Aya Nakamura

A partir de 8 ans, réservations sur la billetterie en ligne: billetterie-
spectacles@eybens.fr




ARRONDISSEMENT DE LA TOUR-DU-PIN

12 novembre 2025

Intervention aupres des Mairies

Sensibilisation auprés des mairies de Maubec, Domarin et Saint Marcel Bel
Accueil sur la semaine du 25 novembre, mise a disposition de kits et retours
d’expérience

20 novembre 2025

9h - 17h45 | Colloque Lutte contre les violences faites aux enfants : le défi de la
prise en charge des mineurs, France victimes 38 AVNIR | Maison du Département,
Bourgoin-jallieu
France Victimes 38 AVNIR, avec le soutien du Département de |'lsére organise
un colloque avec au programme plusieurs conférences :

- 9h15-11h15 : regards croisés sur la place de I'enfant par Fanny WESTEEL,
Delphine THOMAS-TAILLANDIER et Héléne ROMANO

- 11h30-12h45 : enjeux de la prise en charge interprofessionnelle de |'enfant par
Véronique BECHU, Magalie GOUGNE et Tiphaine GUINET

- 14h-14h45 : le défin de lI'accompagnement de I'enfant victime par Héléne
ROMANO

- 15h15-17h45 : quelle politique publique pour la protection de I'enfance ? Par
Nathalie HERMITTE, Anais MARTIN, Delphine THOMAS-TAILLANDIER et
Véronique BECHU

(5 https://www.helloasso.com/associations/france-victimes-38-avnir/
evenements/vv-mineurs . L'inscription est obligatoire.

Intervention aupres des Mairies

Sensibilisation auprés des mairies de Succieu, Chateauvillain, Nivolas et Saint
Chef sur la semaine du 25 novembre, mise a disposition de kits et retours
d’expérience

21 novembre 2025

Intervention auprés des Mairies

Sensibilisation auprés des mairies de Meyrié et Sérézin sur la semaine du 25
novembre, mise a disposition de kits et retours d’expérience


https://www.helloasso.com/associations/france-victimes-38-avnir/evenements/vv-mineurs
https://www.helloasso.com/associations/france-victimes-38-avnir/evenements/vv-mineurs

Du 24 au 29 novembre 2025

Violentométre géant | Hall d'accueil, Communauté de communes Les Vals du
Dauphiné
Un violentometre géant sera exposé dans le hall d’accueil de la communauté des
communes Les Vals du Dauphiné afin de sensibiliser le public qui se rend
quotidiennement pour consulter France Services

27 novembre 2025

9h30 - 14h | Stand sur les violences | Lycée L'Oiselet, Bourgoin-jallieu

Stand proposé aux lycéens par le réseau ReBelLVIF, animé par le centre de santé
sexuelle, I'association « La phrase qui tue » et la mission locale

13h30-16h30 | Atelier maquillage, ALPA | Le Patio, Bourgoin-Jallieu
Un atelier maquillage gratuit, sur inscription est proposé pae I'ALPA, au Patio

2 décembre 2025

Point écoute sur les violences | Colleége de Saint Chef, Saint Chef

Stand proposé aux collégiens par le réseau ReBelLVIF, animé par le centre de
santé sexuelle et la gendarmerie

10



ARRONDISSEMENT DE VIENNE

13 novembre 2025

20h | Projection, Entre Biévre et Rhone | Cinéma L'Oron, Beaurepaire

Dans le cadre du Mois du Doc du réseau EcuME, le cinéma projettera le
documentaire « Tout pres d'elles», qui propose une immersion dans un dispositif
itinérant a destination des victimes de violences conjugales

18 novembre 2025

15h -18h | Stand d’information, Entre Biévre et Rhone | Centre commercial Leclerc,
Saint-Clair-du-Rhéne
Stand d’information permettant aux acteurs locaux d‘aller a la rencontre des
habitants sur la thématique des violences conjugales et intrafamiliales

19 novembre 2025

09h - 12h | Stand d’information, Entre Bievre et Rhone | Marché de Beaurepaire

Stand d’'information permettant aux acteurs locaux d‘aller a la rencontre des
habitants sur la thématique des violences conjugales et intrafamiliales

14h - 17h | Stand d’information, Entre Biévre et Rhone | Centre commercial
Carrefour, Salaise-sur-Sanne

Stand d’information permettant aux acteurs locaux d‘aller a la rencontre des
habitants sur la thématique des violences conjugales et intrafamiliales

18h | Soirée conférence-débat, France victimes 38 Apress | Auditorium du Trente-
30, avenue Général Leclerc, Vienne

Soirée conférence-débat sur le théme «Enfants, écrans et dangers:
accompagner sans fermer les yeux » autour de Madame Véronique BECHU,
directrice de I'Observatoire contre les violences numériques faites aux mineurs
e-Enfance 3830 et autrice de « Derriére I'écran : combattre l'explosion de la
pédocriminalité en ligne »

La conférence sera suivie d’'un buffet et d’'une séance de dédicaces

20 novembre 2025

08h30 - 12h | Stand de sensibilisation, information, écoute, CCAS de La Cote Saint-
André | Halle Médiévale de la Cbte Saint-André

Présence du réseau de lutte contre les violences intrafamiliales sur le marché
forain de la Cbte Saint-André sur un stand de sensibilisation, d'information et
d'écoute

11



24 novembre 2025

Théatre et forum débat, CCAS de La Cote Saint-André | Lycée agricole de la Céte
Saint-André
Spectacle « Comportement Bah Ouais» de la Compagnie La Pagaille a
destination des lycéens du lycée agricole de la Cbte Saint-André

Le sujet des violences sexistes et sexuelles sera traité a travers trois scénes jouées
par des comédiens et modifiées avec |'intervention des éleveS

25 novembre, Journée internationale pour I'élimination de la violence a
I'égard des femmes

09h - 12h et 13h30 - 15h | Forum a destination des lycéens, Entre Biévre et Rhone |
Salle I'Espace, Roussillon

Temps d’informations et d'échanges sous la forme d'un forum avec des stands
reprenant les différentes étapes du parcours d’'une victime : prise de conscience,
accompagnement psychologique et social, dépdt de plainte, reconstruction
personnelle. Ce temps fort est destiné aux lycéens

15h - 19h | Temps d’informations et d’échanges, Entre Biévre et Rhone | Salle
I’Espace, Roussillon
Temps d'informations et d’échanges sous la forme d‘un forum avec des stands
reprenant les différentes étapes du parcours d’'une victime : prise de conscience,
accompagnement psychologique et social, dépbt de plainte, reconstruction
personnelle.

Entrée libre

19h30 | Ciné-Débat, CCAS La Céte Saint-André | Amphithéatre Ninon Vallin, Lycée
agricole, La Cote Saint-André

Projection du film « Aux jours qui viennent » suivie d'un débat animé par France
Victime 38 APRESS

‘LACOTE js@re “i=

—'a SAINT-ANDRE

ARRETONS
LES
VIOLENCES

CINE DEBAT
Mardi 25 novembre 2025

OSONS
EN PARLER !

Débat avec France
Victimes apres la
diffusion du film

5~ N\_ @
+ Boullion Chardard FRANCE

.DAUX JOURS icTimes 38
\ QUIVIENNENT e

mpmusHathalle Najem

EVENEMENT GRATUIT

Amphithéétre Ninon Vallin - Lycée agricole
57 Av. Charles de Gaulle, 38260 La Cte Saint-André
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EVENEMENTS REGIONAUX

28 novembre 2025

19h - 22h | Théatre : Papier tue-mouche, Filactions et Ville de Lyon | Salons de
I'H6tel de Ville, Place de la Comédie, Lyon Ter
Papier tue-mouche est une création originale de Pauline ROLLET, de Ia
compagnie L'Usine Ephémeére dans le cadre du Festival Brisons le Silence et de la
journée internationale de lutte contre les violences faites aux femmes

La piéce explore a travers le quotidien du personnage de Thérése Lemoine, le
regard, souvent silencieux, de celles et ceux qui assistent aux violences
conjugales

La représentation aura lieu sous la Présidence d’honneur de Monsieur le maire de
Lyon, de Madame l'adjointe au maire, dé€léguée a I'accueil et a I'hospitalité, aux
droits et égalités, a la mémoire, aux cultes et aux spiritualités ainsi que
Maryvonne Bin-Heng, présidente de I'association Filactions

PAPIEB
TUE*

MOUCH

Inscription sur le site de la ville de Lyon, ou en suivant e lien

3 décembre 2025

9h | Journée régionale du psychotraumatisme, Centre régional du
psychotraumatisme | H6tel de Région, Lyon

Une journée régionale du psychotraumatisme dédiée aux professionnels du
psychotraumatisme et a leurs partenaires: conférences, ateliers pratiques et
tables rondes pour explorer les évolutions récentes et les enjeux régionaux

Inscription obligatoire : Billetterie : Journée régionale du psychotraumatisme -
Billetweb

Ce livret recense les événements organisés dans le cadre de la journée internationale des droits des femmes 2025 en Isére,
portés a la connaissance de la Délégation aux droits des femmes et a I'égalité. Le contenu des évenements n‘engage que

leurs organisateurs.
Une présence du corps préfectoral et/ou de la Délégation aux droits des femmes et a I‘égalité est envisagée pour les

évenements surlignés en rose.
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https://www.billetweb.fr/region-20251203-dsh-journee-regionale-psychotraumatisme
https://www.billetweb.fr/region-20251203-dsh-journee-regionale-psychotraumatisme
https://inscriptions.lyon.fr/InscriptionSimple/jsp/site/Portal.jsp?page=appointment&view=getAppointmentFormFirstStep&id_form=2475

	La pièce explore à travers le quotidien du personnage de Thérèse Lemoine, le regard, souvent silencieux, de celles et ceux qui assistent aux violences conjugales

